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十五、給家屬的最後提醒
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臨終陪伴不是只為了死亡那一刻，而是讓生命最後一段路能少一點恐懼，多一點愛與
尊嚴。

您做的每一件小事都可能有意義：一句溫柔的話、一聲佛號、一段祈禱、一個安靜的
陪坐、一份不再爭吵的體貼。這些都在告訴親人：「你不是孤單的，我們愛你，也祝
福你。」

請記得，真正的幫助不一定是做很多事，而是用安定的心、真誠的愛、尊重的態度，
陪親人走完這段路。
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願臨終者身心安詳、遠離恐懼。

願家屬在悲傷中得到支持，在陪伴中長出力量。

願所有生命都被慈悲照顧，願所有眾生離苦得樂。

南無阿彌陀佛。
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